
Vie nelle Dolomiti / Dolomitentouren (64 vie / Routen; Stand 05.2023)  

Elenco delle vie in ordine di difficoltà e impegno  (soggetivo)

 Liste der Routen nach Schwierigkeit und Anspruch (subjektiv)

Nome della via

Name der Route

Difficoltà

Schwierigkeit

Dislivel

lo
Höhe

Esposizione

Ausrichtung

Cima, Zona

Gipfel, Gebiet

5° Pilastri V,  I V, R1 150 m Sud

Süd

Pala Patèch, Catinaccio / 

Rosengarten

Dove dimori inf.

Dove dimori sup.

V+, 1p./St. 

A0, R1

VI, V, R1

250 m

150 m 

Sud, Süd

Sud, Süd

Scalet delle Masenade, Moiazza

Terzo Torrione dei Cantòi, 

Moiazza

Via del Cono IV-V, 

passi/Stellen 

VI-, V+, R1-2

170 m Sud

Süd
Sella, Piz Ciavazes

Via dei Presidenti V+, A0,  R1 350 m Sud-est

Südost

Cima Roda, Pala di San Martino

Via del autunno V+, R1 150 m Nord Sella, Prima torre del Sella/1. 

Sellaturm

Due Caratteri VI, V+, IV+, 

R1-2

200 m Ovest/sud,

West/süd

Pala di Socorda, Catinaccio / 

Rosengarten

Via dell`

independenza

VI, V+, R1-2 150 m Est,

Ost

Becco dell`Aquila, Catinaccio /

Rosengarten

Via dell’estate VI+, 

spesso/oft V, 

R1-2

150 m Nord Sella, Prima torre del Sella/1. 

Sellaturm

Ritiro dal mondo VI-, 1p. St. 

VI+, R2

120 m Sud-Est,

Südost

Torre della Pioggia, Larsec,

Catinaccio/Rosengarten

Il mignolo 1p./St. A0 o 

VI+, V+, R2

200 m Sud-ovest

Südwest

Campanile Gardeccia, 

Catinaccio/Rosengarten

Fessure sud VI, V+, R2 200 m Sud

Süd

Pala di Socorda, Catinaccio / 

Rosengarten

Parete sudest diretta VI, A1 1p./St.

VI-, R1

300 m+ 

100 m

Sud-est

Südost

Punta Emma, Catinaccio / 

Rosengarten

Via dell`inverno VI, 1 p./St. 

A0 o VII, R2

350 m Sud

Süd

Piz Ciavazes, Sella

Anne Michele VI, R2 200 m Est

Ost

Guglia Franca, Catinaccio / 

Rosengarten

Tetto fessurato VI, 1 p./St. 

A1, R2

250 m Sud

Süd

Scalet delle Masenade, Moiazza

Via del asino VI+, R2/3 250 m Ovest

West

Campanile Maurizio da Pra, 

Moiazza

Micheluzzi parte 

superiore  Variante 

Grill

VI-, 

spesso/oft V, 

R1-2

250 m Sud

Süd
Sella, Piz Ciavazes



Parete nord diretta VI+, A1, R1 150 m Nord Sella, Prima torre del Sella/1. 

Sellaturm

Attacco diretto 

“Diedro Zeni”

VI, A0

 (VII-), R2

300 m Sud

Süd

Piz Ciavazes, Sella

Fessura centrale passi/StellenV

II-, (VI, A0 

obbl.) R1-2

250 m Sud

Süd

Piz Ciavazes, Sella

Il mondo 

imprigionato dal 

materialismo

VI+, A1, R2 220 m Ovest

West

Col di Buosc, Marmolada

Via dell`orso VI+, A0

(VII), R3

200 m Ovest

West

Pala del Camp, Moiazza

Il grande traverso VI, A1, R2/3 300 m Sud, Süd Scalet delle Masenade, Moiazza

Guglia della libertà VI+, R2/3 450 m Est

Ost

Punta Grohmann / 

Grohmannspitze; Sassolungo / 

Langkofelgruppe

La segonda vita Passi/Stellen 

VI+, 

passo/Stelle 

A1 o VII, 

spesso/oft V+,

R1-2

500 m Sud

Süd

Piz Ciavazes, Sella

Angolo silenzioso VI, Ao (VII) 300 m Nord Piz Miara, Sella

Pilasto di fronte VI, R3 700 m Sud, Süd Pala di San Martino

Via dei vecchi e 

grigi

VII-, A1, R2 200 m Ovest

West

Col di Buosc, Marmolada

Architettura gialla VI+, A1 

(VII+), R1-2

300 m Est

Ost

Punta Emma, Catinaccio

Rosengarten

Via sulla Guglia di 

Davide Pinamonte

VI+, R3 300 m Ovest

West

Vallacia

Via dei tre settori VI+, R3 500 m Ovest

West

Vallaccia

Pilastro bello VI, A0

 (VII-), R3

450 m Ovest

West

Piramide Delmonego - Cima 

Undici, Vallaccia

Camino rosso VII-, R3 150 m Ovest

West

Vallaccia Cima Undici

Guardando la soldà VII-, R2/3 600 m Sud

Süd

Piz Ciavazes, Sella

La lavagna VI+, A0

(VII-), R2

250 m Sud

Süd

Piz Ciavazes, Sella

Marte VII-, R2/3 300 m Est

Ost

Cima Catinaccio / 

Rosengartenspitze

Il periodo del Sisifo VI+, R2/3 600 m Nordest

Nordost

Sassolungo / Langkofel

Via del maleducato VI+, A0 

(VII-), R2/3

400 m Sud

Süd

Pala di Socorda, Catinaccio / 

Rosengarten

Centrale nord VI+, con passi

A1, tetto A2

250 m Nord Punta Emma - 

Catinaccio/Rosengartgen

Pilastro rosso VII-, R3 400 m Ovest

West

Cima Immink, Pala di San 

Martino



Spigolo sud diretto VII-, R3 450 m Sud

Süd

Pala di Socorda, Catinaccio / 

Rosengarten

Nuova via VI+, A1, R3 400 m Ovest

West

Cima Immink, Pala di San 

Martino

La Lotta contro il 

ragno

VI+, R3 400 m Ovest

West

Cima dei Tre, Moiazza

Tocca il cosmo VI+, A1, R3 400 m Ovest

West

Prima Torre del Camp, Moiazza

Serpe VII-, R3 300 m Ovest

West

Cima dei Mez e Mez, Moiazza

Gufo VI+, A1 

(VII+), R3

200 m Ovest

West

Pala del Camp, Moiazza

Emmanuele 

Moroder

VI, R3 1.150 m Sassolungo / Langkofel

(senza relazione, 

kein Topo, 05.2023)

VI+, A1, R3/4 710 m Nord/ovest, 

Nordwest

Pilastro Bonafede, Roda de 

mulon,  Gran Vernèl, Marmolada

Via la strega VII, A1, R3 300 m Sud

Süd

Cima Nali, Moiazza

Internationale VI+, A1, R3/4 500 m Nord

Nord

Cima Immink, Pala di San 

Martino

Il corno e l`ago della

figlia

VI+, R3/4 650 m Est

Ost

Cima Canali, Pala di San Martino

 Ciavazes Integrale VII-, A1, R3 600 m Sud

Süd

Piz Ciavazes, Sella

Saturno VII+, R3 400 m Ovest

West

Piramide Matteo Armani, 

Vallaccia

Giove VII+, A1, R3 500 m Ovest

West

Cima undici, Vallaccia

Uranio VII, A3, R3 500 m Ovest

West

Cima undici, Vallaccia

Via della Solidarietà VI+, A1, R3 600 m Ovest, West Cima undici – Torre Vallaccia

Punizione VI+, A2 800 m Ovest

West

Castello delle nevere, Moiazza

Trent ani do VII-, A1, R4 600 m Sudovest

Südwest

Cima Scotoni, Fanes

In memoria di 

Samuele Scalet

VII+, A1, R4 900 m Sud

Süd

Croz dell`Altissino, Brenta

L`uomo migliora il 

tempo

VI+, R4 800 m Ovest

West

Torre di Lagunàz, Pale di San 

Lucano

Pilastro Masarotto VI+, A2, R4 900 m Ovest

West

Spiz di Lagunàz, Pale di San 

Lucano

Collaborazione VII, A1, R4 900 m Sud

Süd

Spiz di Lagunàz, Pale di San 

Lucano

P = passo, St. = Stelle

www.arrampicata-arco.com www.klettern-sarcatal.com



Proteggibillità:

R1 Facilmente proteggibile con protezioni sempre solide, sicuro e numerose. Limitati tratti 

obbligatori. Lunghezza potenziale caduta qualche metro e volo senza conseguenze.

R2 Mediamente proteggibile  con protezioni sempre solide e sicuro ma più rade.Tratti obbligatori tra 

le protezioni. Lunghezze potenziale caduta qualche metro al massimo e volo senza conseguenze.

R3 Difficilmente proteggibile con protezioni non sempre buone e distanti. Lunghezze potenziale 

caduta fino al 7 – 8 metri al massimo e volo con possibile infortunio.

R4 Difficilmente proteggibile con protezioni scarsi o inaffidabili e distanti che terrebbero solo una 

piccola caduta. Lunghi tratti obbligatori. Lunghezza potenziale cadura fino al 15 metri con possibilità 

di fuoriuscita di ancoraggi e volo con infortunio.

R5 Difficilmente proteggibile con protezioni scarsi, inaffidabili e/o distanti che terrebbero solo una 

piccola caduta. Lunghi tratti obbligatori. Possibilità di lunghe cadute e di fuoriuscita di ancoraggi che 

può determinare un volo fino a terra con infortunio sicuro.

Absicherung:

R1 Leicht abzusichern, mit guten und zahlreichen Zwischensicherungen! Potentielle Sturzlänge 

beträgt wenige Meter und Sturz ist ohne Folgen!

R2 Mittelmäßig abzusichern, mit guten, aber weniger Zwischensicherungen! Potentielle Sturzlänge 

beträgt höchstens ein paar Meter und Sturz ist ohne Folgen!

R3 Schwer abzusichern, mit nicht immer guten und weit entfernten Zwischensicherungen! 

Potentielle Sturzlänge beträgt maximal 7-8 Meter und Sturz kann Verletzungen zur Folge haben! 

R4 Schwer abzusichern mit schlechten oder unzuverlässigen und weit entfernten 

Zwischensicherungen, die nur einen kurzen Sturz halten würden! Lange zwingende Kletterpassagen. 

Potentielle Sturzlänge beträgt bis zu 15 Meter mit der Möglichkeit , dass Zwischensicherungen 

herausbrechen und Sturz hat wahrscheinlich Verletzungen zur Folge!

R5 Schwer abzusichern, mit schlechten und unzuverlässigen und weit entfernten 

Zwischensicherungen, die nur einen kurzen Sturz halten würden! Lange zwingende Kletterpassagen. 

Lange Stürze sind wahrscheinlich und dass Zwischensicherungen herausbrechen. Sturz hat sicher 

Verletzungen zur Folge!


